
 

 
 
 
 
RECOMENDACIONES PREOPERATORIAS EN CIRUGIA ORAL Y/O 
IMPLANTOLOGIA 
 
 

− La intervención  que se realizará en clínica es un procedimiento 
quirúrgico menor, que se hace bajo anestesia local y que no precisa de 
un estudio preoperatorio completo.  

 
− Deberá acudir acompañado y seguir algunas instrucciones que pueden 

serle útiles. 
 

− No es necesario acudir en ayunas, aunque sí es conveniente no haber 
ingerido grandes cantidades de alimentos unas horas antes. 

 
− Tomar la medicación habitual excepto que el facultativo le recomiende lo 

contrario. 
 

− Si padece alguna lesión cardiaca no olvide avisarlo antes, dado que 
precisa unas recomendaciones específicas. 

 
− Deberá traer las pruebas previas realizadas (radiografías, análisis, etc.) 

 
− Enjuagarse con algún líquido antiséptico (Perio-aid tratamiento) 3 veces 

al día  24 horas antes. 
 

− Augmentine 500 mgr. 1 comprimido cada 8 horas 24 horas antes (en 
pacientes alérgicos a la penicilina tomar Rhodogil 750 000 U.I/125 mgr 
2c/8 horas 24 horas antes). 

− Espidifen 600 mgr 1 sobre 1 hora antes de la cirugía (no indicado en 
alérgicos a AINES o asmáticos). 

 
− Valium 5 mgr 1 comprimido 1 hora antes de la cirugía (sólo en caso de 

prescripción facultativa). 
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